
”De har gjort et stykke arbejde for
 at følge min sag, men når jeg så 

dykker ned i sagsakterne, så er 
det noget miskmask.”

- Tidligere anbragt mand, 59 år 
(søgte aktindsigt som 53-årig)

KONTAKT OS FOR AT HØRE NÆRMERE 
OM VORES GRATIS TILBUD OG DIN  
MULIGHED FOR AT FÅ HJÆLP OG STØTTE. 
SAMMEN LÆGGER VI EN PLAN FOR 
DET VIDERE FORLØB, DER MATCHER 
DINE ØNSKER, FORVENTNINGER 
OG BEHOV.

KONTAKT 

Danmarks Forsorgmuseum - Grubbemøllevej 13 - 5700 Svendborg

 	  kontakt@rettentilegenhistorie.dk    23 48 23 48 TABUKA
LANDSFORENINGEN

FOR NUVÆRENDE & 
TIDLIGERE ANBRAGTE

	  www.rettentilegenhistorie.dk

BAGGRUND FOR PROJEKTET

Det er vigtigt for alle mennesker at have en sammenhængende livshis-
torie, der forbinder fortiden med nutiden. Den kan bringe orden i vores 
liv og gøre os i stand til at forstå vores egne erfaringer, og hvem vi er. 
For nuværende og tidligere anbragte kan børnesagsakter bidrage til at 
udfylde denne rolle.

Retten til egen historie er et samarbejdsprojekt bestående af Dan-
marks Forsorgsmuseum, Københavns Professionshøjskole, Rigsarkivet 
og TABUKA - Landsforeningen for nuværende og tidligere anbragte. 
Den unikke samarbejdskonstellation gør det muligt for os både at pege 
bagud i historien, ind i nutiden og ud i fremtiden.

Retten til egen historie løber frem til 31. maj 2026. Projektet er 
realiseret med økonomisk støtte fra Finanslovens reserve til 
social-, sundheds- og arbejdsmarkedsområdet, Aage og 
Johanne Louis-Hansens Fond og Augustinus Fonden. 

VORES VISION

	 •	  ��Nuværende og tidligere anbragte skal have kendskab til deres 
ret til at få indsigt i oplysninger om sig selv i børnesagsakterne.

	 •	  ��Nuværende og tidligere anbragte skal tilbydes hjælp og støtte  
til at finde frem til deres børnesagsakter.

	 •	  ��Nuværende og tidligere anbragte skal tilbydes hjælp og støtte 
i læsningen og bearbejdningen af deres børnesagsakter med 
henblik på at opnå en større forståelse af deres egen historie.

	 •	  ��Børn og unge skal gives mulighed for at medvirke aktivt i ud- 
arbejdelsen af skriftlig dokumentation i børnesager og for at 
sætte tydelige aftryk i sagsakterne.

	 •	  ��Børnesagsakter skal være udarbejdet i et sprogbrug,  
der opleves respektfuldt af dem, der skrives om.

Som nuværende og tidligere anbragt  har du ret til at få udleveret  
oplysninger om dig selv og din sag.

VI KAN HJÆLPE DIG MED 

•	� Vejledning og forventningsafstemning, så du kender  
dine rettigheder og ved, hvad børnesagsakterne  
potentielt kan indeholde af oplysninger.

• 	 At finde dine børnesagsakter og søge om aktindsigt.

•	  �At læse og bearbejde indholdet af dine børnesags- 
akter via støttende samtaler.

• 	 At skabe et overblik over din historie.
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